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Bewusst und reflektierend
miteinander leben und wachsen,
die Kinder einfihlend begleiten,

auch mal etwas fordern und begrenzen,
8§ Entfaltung ermdglichen, mehr aber
| bestarken und ermutigen, vor allem aber
grundsatzlich akzeptieren,
moglichst lieben,
das ist die beste Erziehung —

oder besser Be-ziehung.
,Kind und Eltern* Zitate zum Nach- und Vorausdenken
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Vorwort

Was ein Kindergarten ist, weild doch jeder. Ist das wirklich so? Und ist dieses

Wissen nicht jeweils sehr subjektiv gefarbt?

Um allen Interessierten einen Einblick in den Allta g des Kindergartens am Wald

zu ermdglichen, haben wir unsere padagogische Konze ption hier
niedergeschrieben. Sie soll die AulRenstehenden neug ierig auf unsere

Einrichtung machen, den Eltern als Wegweiser durch den Kindergartenalltag
dienen und jedem Leser einen schnellen Einblick in unsere padagogische
Arbeit ermdglichen.

Wir haben uns bemiht, kurz und knapp zu formulieren und hoffen unsere

Gedanken fur jeden verstandlich zu Papier gebracht zu haben.

~Wohlfuhlen, lernen, Natur erleben“ st unser Motto fur die padagogische

Arbeit. In einem mit positiven Emotionen erfllten Raum lernt sich besser, ,von
alleine®, ohne Druck. Vor einiger Zeit haben wir de n Wald als den besten —
naturlichen — Raum des Lernens entdeckt. Lesen Sie hierzu mehr in dem
Kapitel ,Schwerpunkt unserer padagogischen Arbeit o der was st
KindergartenUNI?*

Die Kinder, die unserem Team anvertraut sind, stell en den Mittelpunkt unserer
padagogischen Arbeit dar. Dabei ist das Kind sowohl als Einzelpersonlichkeit,
als auch als Gleiches unter den Gleichen zu sehen. Der Kindergarten soll dabei
eine Bricke vom héuslichen Umfeld zur — wenn auch n  och einer kleinen —
Gemeinschaft darstellen. Er lehrt zu geben und auch zu nehmen, zu tolerieren
wie auch sich durchzusetzen...

Da die Arbeit in einer Kindertagesstatte von der je  weiligen Situation
(Gruppenstarke und -zusammensetzung, Erfahrungen de s Personals, neue
padagogische, methodische sowie entwicklungspsychol ogische Erkenntnisse
u. a.) abhangig ist, ist eine Konzeption immer eine Momentaufnahme und wird
insofern standig Uberpruft und fortgeschrieben.

Diese Broschure gibt den aktuellen Stand unserer Arbeit wieder.

Sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen zu der Konzept ion wie auch zu unserer
Arbeit haben!

Viel Spald beim Lesen winschen lhnen die Mitarbeiter  innen des Kindergartens
am Wald, Familienferiendorf Hubingen.

Hubingen, im Februar 2009



1 Schwerpunkt unserer padagogischen Arbeit
oder was ist KindergartenUNI?

1.1 Unser Weg zur KindergartenUNI

Es ist schon etwas Uber zehn Jahre her, als Frau Schone — die damalige
Mitarbeiterin des Kindergartens — die Idee von einem regelmafigen
Waldtag nach Hibingen brachte. Seit dem wendet sich die Arbeit unseres
Teams immer mehr der Natur entgegen. Aus dem urspringlich
wochentlichen Waldtag sind ein paar Jahre spater zwei Tage pro Woche
geworden, die unsere Kinder im Wald verbringen durfen. Die Kinder
buddeln, bauen, sammeln, rennen, klettern, gestalten, ruhen sich aus,
unterhalten sich... Sie sind stets in Bewegung, aktiv und wissbegierig,
sind immer interaktiv. und bereit ihr Umfeld mit allen Sinnen
aufzunehmen...

' ,Wenn wir bei einem Kind etwas &nderrj wollen,
| sollten wir zunachst prifen,

. ob es sich nicht um etwas handelt,

i das wir an uns selbst andern mussen!®

Aus den Beobachtungen und Erfahrungen der Erzieherinnen, die sie !
wahrend des Aufenthalts in der Natur Woche fir Woche machten,
entstand eine Uberzeugung: es gibt keinen besseren Spielplatz fir Kinder
als die Natur. Umso grolRer war die Begeisterung der Erzieherinnen, als
sie Herrn Seeger und sein neues Projekt ,KindergartenUNI* kennen
lernten.

1.2 Grundlage / Grundgedanke

.Der Begriff KindergartenUNI ® steht fir ein geschitztes
Qualitatsmerkmal, das eine besonders qualifizierte und
fakultatstuibergreifende Bildungsarbeit mit Kindern im Primarbereich
vermittelt — steht im KindergartenUNI-Curriculum.

Die Teilnehmer beschaftigen sich mit der Frage, wie funktioniert das
Lernen bei den Kinder im Alter von 0 bis 10 Jahren und was kann ein
Kindergarten in diesem Sinne bieten?
Unser Team hat in den letzten zwei Jahren an allen sieben 3-tagigen
Fortbildungsworkshops, die von KindergartenUNI angeboten wurden ;2
teilgenommen und somit eine Mdglichkeit zu einer tieferen
Auseinandersetzung mit der Problematik der kindlichen Entwicklung, der .
Erziehung und der Bildung im Kindesalter auf der wissenschaftlichen
Ebene wahrgenommen. Dies ist eine sehr produktive Zeit fir uns §
gewesen, zumal wir sehr viel Unterstitzung und Impulse fir unsere
weitere Arbeit bekommen haben. Die Treffen haben das Team angereqgt,
weiter zu forschen und die eigene Arbeit kritisch zu betrachten.

1.3 Die wichtigsten Aussagen der KindergartenUNI

,Grundsatz aller Uberlegungen und Uberbau der
KindergartenUNI® ist das Ziel, die Gesamtentwicklung des Kindes
Uber ein vernetztes Konzept férdern zu wollen.**




Wir finden unsere grof3ten Chancerl

. und Gelegenheiten zu wachsen
| jenseits unserer Bequemlichkeitsbrerpse.
" N. D. Walsch i

Kinder sind von Natur aus wissbegierig und haben einen Drang zu
lernen. Alles um sie herum macht neugierig, regt an, dahinter zu
kommen, Fragen zu stellen. Der Wissensdurst ist unbegrenzt. Die
Natur gibt dem Menschen eine gewisse Grundausstattung mit
Uberlebenswichtigen  Funktionen (Reflexen) und elementaren
Gefuihlen. Wie diese Anlagen sich weiter entwickeln, hangt vom
Lebensumfeld (Kultur und Natur) ab. ,,...die Phase vom Zeitpunkt der
Geburt bis zum ersten Lebensjahr ist von groRer Bedeutung, aber
auch die frihe Kindheit insgesamt. In diesem sensiblen
Entwicklungsabschnitt erwirbt der Mensch - unausloschlich und
unumkehrbar — das wesentliche Grundmuster seines spateren
Denkens, Fuhlens und Handelns.“**

Das Kind passt sich jeder Umgebung an. Ist diese Umgebung
anregend, bekommt das Kind viele Impulse fir sein Neugierverhalten,
so entstehen unendlich viele Verbindungen im Gehirn, die

Informationen werden je nach Alter und Entwicklungsstand entweder §:

.abgespeichert* oder mit schon vorhandenen verglichen, einem
Begriff zugeordnet und moralisch und gefiihlsmaRig bewertet. Dies
geschient wie bewusst, so auch verborgen, jederzeit (im
Wachzustand und im Schlaf), an jedem Ort, in jeder
Gemiutsverfassung. Die Entwicklung (das Lernen) geschieht also
immer und dberall.

Informationsverarbeitung Informationsverarbeitung Informationsverarbeitung
im Hirn** 2,5-jahriges Kind** 5-jahriges Kind**

Positive Emotionen, Bewegung und sinnliche Wahrnehmung sind
die drei Saulen des kindlichen Lernens.

Instrumente der
kindlichen Entwicklung

Lernen von 0 bis 10

Positive
Emotionen

E

Wegstrecke der kindlichen Entwicklung

r



Die Denkentwicklung der Kinder bildet sich umso starker und
differenzierter heraus, je kdrperlich aktiver die Kinder sein kénnen:
Wer sich korperlich betatigt, bewegt sich auch im Kopf.

]
| "Wer sich nicht bewegt, bleibt S|tz|en
: Armin Krenz

Neben der Bewegung ist die Wahrnehmung mit allen Sinnen (Nicht
nur Seh- und Horsinn, sondern ganz wichtig auch: Geruchssinn,
Geschmacksinn, Tastsinn, Gleichgewicht) die Voraussetzung fur die
Erfahrungen des Kindes.

Sinnliche Erfahrungen sind immer mit den Emotionen verbunden.
Freude unterstutzt das Lernen, Angst wiederum blockiert es. ,, Nur
wenn das Kind Freiheit und einen verantwortungsvollen Umgang
erlebt, kann es sich und seine Personlichkeit mit unverwechselbarer
Identitat  entfalten.  Angst  hingegen  verschlieit  diesen
Entwicklungsraum.“***

Nur wenn diese Voraussetzungen erfillt sind, wird nachhaltig
gelernt! Ein Beispiel aus dem Kindergartenalltag soll dies
verdeutlichen: _
Ein Kind, das im Bilderbuch ein Eichhdrnchen sieht, weif3: das ist ein ¥
rétliches Tier, das einen buschigen Schwanz hat und Haselnisse
sammelt. (Das Kind hat es gesehen und erklart bekommen.) Wird das £
Eichhérnchen im Wald getroffen, kommt dazu das Wissen, dass es §
ein Tierchen ist, das sogar noch viel kleiner ist als das kleinste Kind in
der Gruppe. Die Gefuihle kommen ins Spiel: ,Oh, wie stf3!* und dann:
(Eigenmotivation) ,Ich will es anfassen, streicheln, also muss ich es
fangen“ (Bewegung). Danach die Erkenntnis: ,das Eichhdrnchen ist
viel zu flink far mich! Kann ich es vielleicht weiter verfolgen? Es
klettert so schnell den Baum herauf, kann ich das auch? Ach, es kann
sich sogar von Baum zu Baum bewegen, ohne einmal die Erde zu
bertihren! Das ist ein tolles Tier, das muss ich mir merken und meiner
Mama erzéhlen!*

Du kannst auf drei Arten klug wercen:
Erstens durch das Nachdenken — das ipt die ec' ==
Zweitens durch Nachahmen — das ist die leicht :

Drittens durch Erfahrung — das ist die bitterste
Chinesisches Sprichwort _!

Spiel (Freispiel) ,der Kénigsweg des Lernens” (Armin Krenz) .
Die Bedeutung des freien Spiels fir die Entwicklung des Kindes S
wird oft unterschatzt. Der Begriff ,Kinderspiel* hat eine negative
Farbung bekommen. Dabei ist das Spiel fur ein Kind ,die zentrale
Lebenséul3erung” (Seeger), es ist immer eine Arbeit, immer mit der
WelterschlieBung, mit Lernen verbunden. Das Spiel ist fast immer
interaktiv und stets intrinsisch motiviert. In den Bildungs- und
Erziehungsempfehlungen steht: ,Das Spiel ist die wichtigste Lernform
der Kindertagesstatte, da es insbesondere fur die Altersgruppe der O-
6-jahrigen die am meisten entsprechende Form des Handelns ist. Es
umfasst die Téatigkeiten, die als Arbeit bezeichnet werden kénnen, die
jedoch im Erleben des Kindes zweckfrei und lustbetont sind.”




Zwei Tabellen, die wahrend der Fortbildung entstanden sind, sollen
dies bezeugen:

Spielen heif3t... Spielen fordert...
Zweckfreiheit Motorik
ohne Noten und Selbstvertrauen
Fremdbewertung Selbstbewusstsein
nicht zielorientiert Konzentration
ist wertfrei Ausdauer
hat keinen materiellen Nutzen Gemeinschaft
Spal’ haben Sozialverhalten
macht Lust auf mehr Phantasie
ist spannungsvoll Wissen (vernetzt)
erlebnisreich Lésungsfindungen
lasst aus dem Alltag Experimentierfreudigkeit
ausbrechen Abbau von Aggressionen
entspannend Selbstwahrnehmung
offen Konfliktfahigkeit, Toleranz,
man kann Neues erfahren Durchsetzungsvermégen
seine Grenzen testen Gelassenheit
experimentieren Wohlbefinden
ein Risiko eingehen Selbstbetatigung
entsprechend seinem Lebensfreude
Entwicklungsstand agieren Regelakzeptanz
kreativ sein Ganzheitlichkeit
Dinge, Sachen, Handlungen Mitgefihl
entdecken Sprache
miteinander kommunizieren sich als Teil der Gruppe
Freude und Glick empfinden sehen
lernen auch verlieren zu
kdénnen

1.4 Padagogische Konsequenzen

Was bedeutet es nun fur den weiteren Alltag im Kindergarten am Wald?

Wir haben unsere eigenen Beobachtungen, Erfahrungen und
Gedanken durch die fakultatsubergreifenden wissenschaftlichen
Erkenntnisse aus den Bereichen Neurobiologie,
Entwicklungspsychologie, = Padagogik  bestatigt und  unsere
Arbeitsweisen als richtig und zeitgemaf erkannt.

Die Erkenntnis, dass Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter
fast ausschlieBlich im Spiel ihre Basiskompetenzen erwerben, hat
dazu gefuhrt, dass wir dem Freispiel in den Kindergartenrdumen,
draufRen auf dem Spielplatz und insbesondere im Wald noch groRRere

Beachtung schenken. Die Kinder bekommen so viel Freiraum wie s '

moglich, ihr Lernumfeld zu gestalten und zu erkunden.

“Bas |s_kompetenzen ,Dispositionen, distaie feézsonind
motivieren, lebenslang zu lernen unmtaﬂenlaleri Ko

I
|

| verantwortungsvoll zu handeln®

1 (nach Prof Dr. Ludwig L|egle S. 18 da)s Leltungshe|




Wir wollen mit unserem Konzept der enormen Bedeutung von
Bewegung fir eine ganzheitliche Entwicklung des Kindes Rechnung
tragen und der Bewegungsarmut entgegenwirken.

Den Kindern soll die Moglichkeit gegeben werden, Vertrauen in
ihre motorischen Fahigkeiten zu gewinnen und zu lernen Gefahren
und Risiken abzuschétzen. Die Gefahrenquellen sollen dem Personal
bekannt sein, nicht alles soll aber aus dem Weg gerdumt werden.

Wir schaffen flr unsere Kinder solche Rahmenbedingungen, in
denen sie intrinsisch angeregt werden zu lernen, sich zu bewegen,
sich sozial zu verhalten, damit ihr Neugierverhalten zur lebenslangen
Lust zu lernen fiuhrt. Dies ist unserer Meinung nach die wichtigste
Voraussetzung fir die Schulfahigkeit.

Wir vermitteln den Kindern, dass die Bewegung allgemein und
insbesondere in der freien Natur SpalR und Freude bedeutet.

Der Wald wird als Ort des Lernens gesehen. Hier sollen die Kinder
ganz selbstverstandlich ihre Sinne schulen. Dabei erfahren sie, dass
sich die Natur standig verandert, und sie haben viel Zeit, alles genau
zu untersuchen, frei zu experimentieren. Das ist altersgemaler, als
die vorgefertigten Experimente im isolierten Raum, die den Kindern
Fakten vermitteln sollten.

Die Kinder entwickeln so ein positives Verhéaltnis zur Natur und
erleben sich als Teil darin. So tragen wir dazu bei, dass die Kinder
Achtung vor der Natur entwickeln.

Wir verstehen uns als Begleiter der Kinder auf ihrem Weg. Die
wichtigste Aufgabe sehen wir im Beobachten und Impulse setzen.
Daran kntpfen sich die geplanten Aktivitaten und Angebote an.

I auszudriicken und ihr Kénnen und Wissend zu erfahice!r

| wollen lernen und haben ein Recht awiwirealihemgesusdreiches

1 Lernen. Sie haben ein gro3es Vergniganwissensteltesigh an

| Problemen zu messen, die gro3er sind als sif!"
Loris Malaguzzi

1.4 Anmerkungen

q
* aus ,KindergartenUNI® Curriculum® S.16 Kapitel: Das zugrunde !
liegende padagogische Konzept -

** aus B. Effertz: ,Tiere, Pflanzen und Kinder: Naturbegegnung in der
Erziehungspraxis® / Paulinus Verlag 1996, S.10

*** aus ,Naturerfahrungen im Kindergarten“/ Don Bosco 2000, S.23



2 Kindergarten ABC: Wegweiser im Kindergartenalltag

Dieser Teil der Konzeption soll Ihnen helfen, sich im Kindergartengeschehen
zurechtzufinden:

| T T T T 1

| und jedem Anfang wohnt ein Zauber irthétztenuh slédresns hilft zu Iebein.
' Hermann Hesse '

| I

# " # $%

i Kinder, die keine Gelegenheit habererﬁacthesellsinct@rbiﬁeren
: Gefahren ausgesetzt, als diejenigerm dBadfrailtdusge
! zugestanden und zugemutet werden

10
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,ES ist so angenehm, zugleich die NHistrzindréochcdeen, weder ihr noch dem eigenen G
Gewalt anzutun, sondern beide in sankeny\edksewder ins Gleichgewicht zu bringen.*
Johann Wolfgang von Goethe
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.Vollendete Natur muss in dem Menscélen&moedeb8chule geht,
damit das Bild der Kindheit ihm die RawckkienrSodigee zu vollendeter Natur
Friedrich Hoélderlin
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Erziehen heil3t, nattrliche Anlagen entwickeln.
F. Galiani
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Wir kdnnen die Kinder nach unserem &8mnsonicatGatmnsie uns gab, SO muss man
sie haben und lieben; sie erziehen eglisisgewdhien lassen.

W. v. Goethe
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Kinder missen wéhlen kdnnen, wo uncemliewgar,sie ihr
ihre Intelligenz, ihre Emotionen einsetzen:

Um die unerschopflichen Méglichkeiten Alegdthande dsbe Ohren, der Formen,
Materialien Téne und Farben zu erspigeny sidchew,usie der Verstand, das
Denken und die Phantasie standig Verlhiedengeslrzevideingen herstellen und die
Welt in Bewegung und Aufruhr versetzen.

Loris Malaguzzi
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3 Anhang
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Monatsplanung 2008/2009

Aktivitaten in der Gruppe Wochentag/
RegelmalRigkeit
Spielplatz montags, mittwochs,
freitags

Turnen in Kleingruppen

montags (aul3er Belegung
FFD)

Bilderbuchbetrachtung in Kleingruppen

montags

Kochen

1., 3. Montagnachmittag im
Monat

Bewegungsbaustelle oder Spielplatz

2., 4. Montagnachmittag im
Monat

Igel Piko — Tag

jeden Dienstag

Wackelzahntreffen

mittwochs, donnerstags

Gestaltungsangebote mittwochs
Spielkreis mittwochs
Waldtag jeden Donnerstag

Geburtstagsfeier oder Gespréachskreis

donnerstags

Gemeinsames Frihstiuck

1. Freitag im Monat

Spielzeugtag 2. Freitag im Monat
Singkreis freitags
Portfolio 3.Freitag

Anderungen vorbehalten

32



Eingewdhnung der neu aufgen ommenen Kinder
in unserem Kindergarten
(in Anlehnung an Berliner An  gewdhnungsmodel)

1. Phase

~Schnupperstunden” 1-2 Monat vor der Aufn ~ ahme

gelegentlicher Besuch (ca.l Std.) des Kindergartens
das Kind (und die Eltern) schaut sich um, lernt die Umgebung kennen

2. Phase

Dreitagige Grundphase

kein Trennungsversuch

Eltern verhalten sich passiv, sind aber jederzeit prasent
das Kind nicht dréangen

die Erzieherin verhalt sich abwartend und beobachtet

3. Phase

Trennungsphase

1. Trennungsversuch (Frihestens am 4. Tag, nicht montags)
kurze Verabschiedung

Mutter bleibt im Flur

Max. 30 Minuten

Entscheidung: kurze (6 Tage) oder lange (2-3 Wochen)
Eingewdhnungsphase

4. Phase

Stabilisierungsphase
die Erzieherin Ubernimmt mehr und mehr die Versorgung und Begleitung
des Kindes
die Mutter zieht sich immer mehr zuriick
die Trennungszeit ausdehnen

5. Phase

Schlussphase

die Mutter verlasst nach der klaren Absprache mit dem Kind den
Kindergarten, ist aber jederzeit telefonisch erreichbar
das Kind besucht hdchstens fur 4 Stunden Taglich den Kindergarten

Viel Erfolg!
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